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活動タイトル 環境セミナー 「地域で元気に温暖化防止」 

実施日 2008 年 5月 21 日 

場所 アスティ 4･5 ホール（札幌市） 

対象数 300 人 

内容 

家庭から始める、身近な温暖化対策として、地球温暖化を身近かに感じるような話、また、

取り組みについての講演依頼がありました。 

（財）北海道環境財団の作成した 1 人 1 日 1,1kg の削減シートを事前と事後に使用し、以

下のような内容でお話ししました。 

 

１． パワーポイントを使って、温暖化の状況を説明 

２． 家庭でできる省エネについて説明 

・待機電力を減らす 

・省エネ家電を選ぼう（省エネラベル・トップランナー制度の説明） 

統一省エネラベルは、市民団体や地方自治体の連携によって生まれ、国の制度となっ

たことを紹介し、市民の視点で効果的な仕組みを作り出すことの重要性を伝えまし

た。 

・地産地消のすすめ 

・保温調理のすすめ 

３．伝えていくことの大切さ 

 

みなさん、地域で実践しておられる方でしたが、温暖化防止について、総合的な話を聞く

機会はそれほどなかったということで、役に立ったとの感想をいただきました。また、「地

域で伝えていこうと思った」との感想も多くあり、思いをくみ取っていただけたこと、嬉し

く感じました。 

 

実施写真等 

  

 


