
[ikedan_06]   

活動タイトル 社内／エコ研修 

実施日 令和８年２月 16 日（月）13：30～14：40 

場所 名美興業本社ビル４階研修室（函館市） 

対象数 約２０名 

内容 

◯講演名 

 今日から始めるお得なエコライフ 

 

◯実施内容 

 地球温暖化とは何かについて解説。 

 家庭で取り組む省エネや節電が，結果的に地球温暖化対策につながることを解説。 

 

◯配付資料 

 ・講演資料 

 ・はこだてエコライフのすすめⅣ 

 ・脱炭素型のライフスタイルを目指そう！！ゼロカーボンシティはこだて 

 

◯感想 

 月曜日の勤務時間中にもかかわらず，グループ会社からも参加があり，熱心に聞いていただ

いた。 

 今日から取り組める省エネ行動について，実例や配付資料に記載のない内容も含め説明した

ことで，より関心を高められたと考える。 

 


