
[okazaki_174]  

活動タイトル 南花月友和クラブ 地球温暖化防止学習会 

実施日 2025年 8月 23日（土）10：20～11：20 

場所 花月区自治会館 

対象数 18名 

内容 

 

＜テーマ・ねらい＞ 

依頼者の希望する講演内容は「①ゼロカーボンとは何か、なぜ必要か。②地球温暖化によ

る私たちのくらしへの影響、③家庭で身近に取り組める対策」についてでした。なるべく実

感の持てる内容、実践につながる内容になるよう心がけました。 

 

＜実施内容＞ 

猛暑日が気象用語になった日を尋ねる三択クイズを導入として、地球温暖化の現状とし

くみ、「緩和と適応」の二つの取り組みが必要なこと、ゼロカーボンの簡単な説明、省エネ・

節電のポイントなどを説明しました。配付資料の最後に、ゼロカーボン北海道チャレンジの

シートをつけておき、他にもいろいろな取り組みがあるので実践してください、と伝えて、

終了しました。 

 

＜配付資料＞ 

PPT 抜粋、実践  おうちで省エネ（北海道経済産業局） 

 

＜感想・課題など＞ 

 みなさん、こちらの顔を見ながら、とても熱心に話を聞いてくださいました。前の 

講座の反省を活かして、内容・伝え方を工夫して、何度かリハーサルをして臨み、最後まで

伝えることはできましたが、一方的に話す形になってしまったのは反省点です。もう少し、

参加されたみなさんの実感や取り組みを聞く形で組み立てれば良かったと思いました。 

 

 


