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活動タイトル えべつ地球温暖化対策地域協議会での活動（2011 年度） 

実施日 2011 年 11 月 5日 

場所 （江別市） 

対象数  

内容 

推進員として、えべつ地球温暖化対策地域協議会の立ち上げ・運営に関わっています。 

この協議会は、江別市内の環境団体、企業、江別市、個人が連携して温暖化防止や環境保

全に取り組むことを目的として活動しています。 

2011 年度は、ホクレンショップレジ袋削減運動協力御礼助成金を受けて、地産地消と保

温調理で温暖化防止に取り組む「みんなでつくるエコ・レシピ・プロジェクト」を実施して 

きました。 

このプロジェクトでは、高校生に地産地消について学ぶ機会や、地域の環境団体の指導を

受けながら、地元の食材を使ったケーキ作りや保温調理に取り組む機会を提供しました。 

また、実習を経た高校生の他、一般の方からも地元の食材を使った保温調理レシピを募集

し、集まった 30 のレシピをまとめたレシピ集「江別発！主食からデザートまで地産地消と

保温調理 のレシピ 30」を作成しました。さらに、高校生が取り組みを通して学んだことや、

江別の米作りについて学ぶ機会も設け、いろいろな切り口で温暖化防止の取り組みが実践

できることを伝えるよう努めました。レシピ集は、次のサイトから PDF をダウンロードす

ることが出来ます。 

http://ebetsu-earth.net/ 

 

また、この高校生との取り組みは、2011 年度、環境省の NPO・NGO の民間団体とメデ

ィアとの連携支援事業に、「高校生とつくるエコ・レシピプロジェクト～保温調理と道産品

でキッチン ECO」という名称でが採択されました。 

この事業では、私たちが高校生と取り組んだ地産地消や保温調理の講座を、北海道放送株

式会社（HBC)が番組としてまとめてくださるというもので、2011 年 12 月 28 日に放送さ

れました。 
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